
モンゴル語 ：4週間のまとめ 

Week 1：自己紹介・名詞の性別 
 フレーズ： 

・Энэ юу вэ? – これは何ですか？ 

・Энэ бол ___. – これは___です。 

・Миний нэрийг Танака гэдэг / Намайг Танака гэдэг / Миний нэр Танака. 

 → すべて「私の名前はタナカです」と同じ意味です。 

 

名詞の性別（эр үг / эм үг / саармаг үг）： 

モンゴル語の名詞は、最初の母音（эхний эгшиг）で性別を判断します。 

・А, О, У → эр үг（男性名詞） 

・Э, Ү, Ө → эм үг（女性名詞） 

・И → саармаг үг（中性名詞）に分類されるが、助詞の使い方は эм үг と同じ。したが

って эм үг として扱っても良い。 

※ 最初の母音のみを見る。例：агшин → 「а」で始まるので эр үг。 

Week 2：好き・嫌い／〜したい 
「〜が好き／嫌い」の表現： 

・Та _____нд дуртай юу? – あなたは〜が好きですか？ 

・Би _____нд дуртай. – 私は〜が好きです。 

・Би _____нд дургүй. – 私は〜が嫌いです。 

・Ямар _____нд дуртай вэ? – どんな〜が好きですか？ 

※「нд」が使われているときは、前の語は名詞（例：кинонд、жимсэнд、чихрэнд）。 

例：動詞の場合：映画見るのが好きです。Би 動詞の基本形 дуртай. Би кино үзэх 
дуртай. 

 



「〜したい／したくない」の表現： 

・_____–маар байна уу? – 〜したいですか？ 

・_____–маар байна. – 〜したいです。 

・_____–мааргүй байна. – 〜したくないです。 

※ 前の語は必ず動詞でなければなりません。名詞には使えません。 

 

「–маар」の活用ルール（動詞の語幹母音により変化）： 

・А, У → –маар байна 

・Э, И, Ү → –мээр байна 

・О → –моор байна 

・Ө → –мөөр байна 

Week 3：数字・日付・年齢・電話番号 
📅 数字と「–н」の使い方： 

・通常は数字の後に–н をつけます。例：3.3 → гурван сарын гурван（3 月 3 日） 

・例外：1 月, 2 月, 12 月, 1 時, 2 時, 12 時, 1 分, 2 分, 12 分 → –н をつけない 

 

年齢の言い方： 

・Та/Чи хэдтэй вэ? 

・Би ___–тай. – 私は___歳です。 

 

時刻と電話番号： 

・Цаг хэд болж байна? – 今何時ですか？ 

・Миний дугаар ____. 

・Миний утасны дугаар ____. 



Week 4：動詞の活用（習慣・未来） 
習慣を表す：「いつも〜します」 

動詞の後ろに以下の語尾をつけます：–даг / –дэг / –дог / –дөг 

例：Би өглөө бүр кофе уудаг. → 私は毎朝コーヒーを飲みます。 

 

語尾の選び方（語幹母音による）： 

・А, У → –даг 

・Э, И, Ү → –дэг 

・О → –дог 

・Ө → –дөг 

 

予定を表す：「〜する予定／今日〜します」 

動詞に–на / –нэ をつける。例：Би өнөөдөр кофе ууна. → 私は今日コーヒーを飲みま

す。 

 

何時に〜しますか？」： 

・Хэдэн цагт ___даг вэ? 

・Хэдэн цагаас ___даг вэ?/аас 使ったら何時からの意味になります。 

・Хэдэн цаг хүртэл ___ даг вэ?/хүртэл を使ったら何時マスの意味になります。 

語順：主語 + 時間 + 動詞 

例：Би орой 10 цагт унтдаг. → 私は夜 10 時に寝ます。 

 

 

 

 



 

今週のお願いです： 

数字（1〜10）を覚えてください。 
次の小テストでは、「1〜10 までの数字をモンゴル語で書いて・言えること」が

ポイントになります。 
これは 3 週目の PPT の 11 ページにあります。 

テストは簡単なので、あまり心配しないでくださいね。 

復習してほしい PPT のページ： 

2 週目の PPT 
・24 ページ：あいさつ 
・29 ページ：飲み物 
・31 ページ：食べ物 
・34 ページ：動詞 

4 週目の PPT 
・2 ページ 
・9 ページ 
・11 ページ（ここにもテストの数字があります） 

分からないところがあれば、いつでも聞いてくださいね！ 
引き続きがんばりましょう ^^ 

私の Email：21a.dalaizaya.a@gmail.com 

Line: dalaizaya 

mailto:21a.dalaizaya.a@gmail.com

