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• 料理教室の復習

「前菜」「主菜」「甜点」「茶」

• 使った食材の読み方

先 週 の 勉 強



!"#$%
• 母音と子音、複合母音、鼻母音の発音練習

（時間制限のため、ピックアップして練習する）

先週：鼻母音 今週：単母音

• 先週の復習

休憩 5min  お手洗いとかはご自由に

• Unit8についての勉強、ペアー練習

• 文化の展開～

質疑 10min

• 文化教室の発表



母 音 と 子 音



声 調 練 習

第一声
高く平らに伸ばす

第二声
真ん中の高さから
上にあがる

第三声
低い声でv字型に
押し下げる

第四声
上から下にさがる

軽声(けいせい) 軽く短く



料 理 教 室 に つ い て
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料 理 教 室 に つ い て
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料 理 教 室 の 展 開
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料 理 教 室 の 展 開
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料 理 教 室 の 展 開
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料 理 教 室 の 展 開
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料 理 教 室 の 展 開
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料 理 教 室 に つ い て

【前菜】三香入秋

酸味・辛味・香ばしさ

【主膳】麻辣湯 — 秋の薬膳

唐辛子と花椒で体を温める

【甘露】仙草ゼリー 

— 金木犀の香影

麻辣の熱を鎮め、心を和らげる

【雅飲】韃靼そば茶

温にして燥せず、柔にして薄か

らず。



料 理 教 室 に つ い て

【前菜】三香入秋 （酸suan）

泡椒竹笋（唐辛子漬けの竹の子）
榨菜（ザーサイ）
萝卜丁（大根の角切り漬け）

豆腐干（水分を抜いた豆腐の香味漬け）
酸味・辛味・香ばしさ、そして歯ごたえが交わり、
秋の入口を彩る一皿。

【主膳】麻辣湯 — 秋の薬膳スープ 辣（la）

旬の野菜と肉を薬膳だしで煮込み、
唐辛子と花椒で体を温める。
火の気をもって陽を養う、秋の温膳。

【甘露】仙草ゼリー — 金木犀の香影 甜（tian）

黒は夜のごとく、香は秋のごとし。
胡麻・落花生・なつめ・サンザシ・レーズンを添え、
金木犀の花、牛乳、蜂蜜を加えて、甘くやさしく仕上げ
る。
麻辣の熱を鎮め、心を和らげる一椀。

【雅飲】韃靼そば茶 苦（ku）

香ばしい苦味が、体の余熱を静める。
温にして燥せず、柔にして薄からず。
陰陽の調和をもって、宴を結ぶ。



料 理 教 室 に つ い て
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出 席 対 応

出席を取る時、

皆さんの名前の中国語発音を読みます。

名前が呼ばれた人は、

“到” を返事してください。

到 !
dào



休 憩 タ イ ム

出席を取る、感想紙を渡す

• Unit 8 P70

休憩 5min  お手洗いとかはご自由に

•会話交流

質疑 10min

•文化の展開



文 化 教 室

💎 琉璃アクセサリー作り

色付きのガラス素材を使って、小さなアクセサリーを作ります。
形や色を自由に組み合わせて、自分らしい作品を作ってみましょう。

700円/人

提
案
１



文 化 教 室

🎨 漂漆マグネット作り

水に絵の具を垂らして模様を作る「漂漆（ひょうし）」という技法を体験し、
独特なマグネットを作りましょう🌈

400円/人

提
案
２



文 化 教 室

🎤 発表会

先生から少し中国文化の紹介をしたあと、みなさんにも簡単なパフォーマンスをしてい
ただきます（先生も）。歌、朗読、ダンスなど、自由な形で楽しく参加してください😊

無料

提
案
３



文 化 教 室

瑠璃（るり）はなに？

琉璃はガラスの友達みたいな素材で、作るときに金属を混ぜるので、普通の
ガラスより丈夫で、色がとてもきれいになります。古代中国で使われてきた
伝統的な工芸品で、色がとても鮮やかで、光に当たるとキラキラ輝きます。



中 国 語 初 級

み な さ ん 、 ま た 来 週
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