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2回目 モンゴル語で読んでみましょう①

アルファベット



（ツァガーントルゴイ）

Япон хүмүүст 
монгол хэл зааж 
байгаадаа баяртай 
байна.



Япон хүмүүст монгол хэл зааж 
байгаадаа баяртай байна.

母音 （ぼいん）

Аа
Оо
Уу
Ээ
Өө
Үү
Ии

短母音
長母音
二重母音



А    （ア）

а （ア）

аа （アー）

ай （アイ）

短母音

長母音

二重母音

日本語の「ア」より
少し奥より発音：

ам「アム」 口



А    （ア）

а （ア）

аа （アー）

ай （アイ）

Хар 「ハル」
Бас 「バス」
Нас 「ナス」

Маамуу 「マームー」
Хашаа「ハシャー」
Шаар「シャール」

Найр 「ナイル」
Цай 「ツァイ」
Сайн 「サイン」



О （オ）

о （オ）

оо（オー）

ой （オイ）

短母音

長母音

二重母音

口を大きく開けて舌を
奥に引いて「オ」発音：

гол「ゴル」 川



О （オ）

о （オ）

оо（オー）

ой （オイ）

Он 「オン」
Олс 「オルス」
Соно 「ソノ」

Оо 「オー」
Оосор 「オーソル」
Ноос 「ノース」

Ой 「オイ」
Оймс 「オイムス」
Олгой 「オルゴイ」



У （オ）

у （オ）

уу   （オー）

уй （オイ）

短母音

長母音

二重母音

唇を引き出し、強く丸
めて「オ」を発音：

ул 「オル」 靴底（くつぞ

こ）



У （オ）

у （オ）

уу   （オー）

уй （オイ）

ус 「オス」
Ундаа 「オンダー」
Сур 「ソル」

уул 「オール」
Хуул 「ホール」
Нуур 「ノール」

хуй 「ホイ」
Хуйцаа 「ホイツァー」
Гуй 「ゴイ」



Э （エ）

э （エ）

ээ （エー）

эй （エイ）

短母音

長母音

二重母音

ほぼ日本語の
「エ」の発音：
эм「エム」 薬



Э （エ）

э （エ）

ээ （エー）

эй （エイ）

Эс 「エス」
Энэ 「エヌ」
Эх 「エヘ」

Хээл 「ヘール」
Сээр 「セール」
Зээр 「ゼール」

хэрэгтэй 「ヘレグテイ」
Бэртэй 「ベルテイ」
Хүнтэй 「フンテイ」



Ө    （ウ）

ө （ウ）

өө （ウー）

短母音

長母音

唇を少し丸めて「ウ」を
発音、「オ」と「ウ」の中

間的な音：
гол「ウル」 栄養分



Ө    （ウ）

ө （ウ）

өө （ウー）

Өр 「ウル」
Өс 「ウス」
Мөс 「ムス」

Хөөс 「フース」
Мөөр 「ムール」
Сөөр 「スール」



Ү    （ウ）

ү （ウ）

үү （ウー）

үй （ウイ）

短母音

長母音

二重母音

唇を突き出し（つきだし）、少
し丸めて「ウ」を発音：

ам「ウル」 否定詞



Ү    （ウ）

ү （ウ）

үү （ウー）

үй （ウイ）

Үнэ 「ウネ」
Үс 「ウス」
Үхэр 「ウフル」

Үүл 「ウール」
Нүү 「ヌー」
Хүү 「フー」

Үйл 「ウイル」
Сүйл 「スイル」
Хүйл 「フイル」



И （イ）

и （イ）

ий （イー）

短母音

長母音

ほぼ日本語の
「イ」の発音：

ил 「イル」 明らかな













男性

Аа

Оо

Уу

女性

Ээ

Өө

ҮҮ

中性

Ии



補助母音（ほじょぼいん）

Ее 「イェ・ユ・イー」
Ёё 「ヨ・イー」
Яя 「ヤ・イー」
Юю 「ヨ・ユ」
ы 「イー」
й 「イ」

日本語のヤ行音に当
たるこの６つの音を補
助母音と言います。



補助母音（ほじょぼいん）

Ее 「イェ・ユ・イー」
Ёё 「ヨ・イー」
Яя 「ヤ・イー」

е, ёとяの「イー」の音
は、語末で発生します

тэгье 「テグイー」
очъё 「オチイー」
сууя  「ソーイー」



補助母音（ほじょぼいん）

Ее 「イェ・ユ・イー」
Ёё 「ヨ・イー」
Яя 「ヤ・イー」
Юю 「ヨ・ユ」

ер 「イェル」
ес 「ユス」
ёс 「ヨス」
ямар 「ヤマル」
юу 「ヨー」



補助母音（ほじょぼいん）

ы 「イー」
й 「イ」

таны 「タニー」
сарны 「サルニー」

хүний 「フニー」
миний 「ミニー」



子音 （しいん）

Бб
Вв
Гг
Дд
Жж
Зз

Тт
Фф
Хх
Цц
Чч
Шш
Щщ

Кк
Лл
Мм
Нн
Пп
Рр
Сс



ма 「マ」

мэ  「メ」

ми 「ミ」

мо 「モ」

му 「モ」

мө 「ム」

мү 「ム」

маа 「マー」

мээ  「メー」

мий 「ミー」

моо 「モー」

муу 「モー」

мөө 「ムー」

мүү 「ムー」

май 「マイ」

мэй  「メイ」

-

мой 「モイ」

муй 「モイ」

-

мүй 「ムイ」



нам 「ナ○」

хэм 「ヘ○ 」

ном 「ノ○ 」

гэм 「ゲ○ 」

「ナム」

「ヘム 」

「ノモ」

「ゲム 」



Маамаа эмээ уу.

「マーマー エメー オー。」

ママ、薬を飲んでください。



са 「サ」

сэ  「セ」

си 「シ」

со 「ソ」

су 「ソ」

сө 「ス」

сү 「ス」

саа 「サー」

сээ  「セー」

сий 「シー」

соо 「ソー」

суу 「ソー」

сөө 「スー」

сүү 「スー」

сай 「サイ」

сэй  「セイ」

-

сой 「ソイ」

суй 「ソイ」

-

сүй 「スイ」



эс 「エ○」

мөс 「ム○ 」

хос 「ホ○ 」

нас 「ナ○ 」

「エス」

「ムス 」

「ホス」

「ナス 」



Эмээ, сүү ууя.

「エメー、 スー ウーイー。」

おばあさん、牛乳を飲みたい。



ра 「ラ」

рэ  「レ」

ри 「リ」

ро 「ロ」

ру 「ロ」

рө 「ル」

рү 「ル」

раа 「ラー」

рээ  「レー」

рий 「リー」

роо 「ロー」

руу 「ロー」

рөө 「ルー」

рүү 「ルー」

рай 「ライ」

рэй  「レイ」

-

рой 「ロイ」

руй 「ロイ」

-

рүй 「ルイ」



эр 「エ○」

нар 「ナ○ 」

мөр 「ム○ 」

хир 「ヒ○ 」

「エレ」

「ナル 」

「ムル」

「ヒル」



Амар суу.

「アマル、 ソー。」

アマルさん、座ってください。

Амараас асуу.

「アマラース アソー。」

アマルさんから聞いてください。



ха 「ハ」

хэ  「ヘ」

хи 「ヒ」

хо 「ホ」

ху 「ホ」

хө 「フ」

хү 「フ」

хаа 「ハー」

хээ  「ヘー」

хий 「ヒー」

хоо 「ホー」

хуу 「ホー」

хөө 「フー」

хүү 「フー」

хай 「ハイ」

хэй  「ヘイ」

-

хой 「ホイ」

хуй 「ホイ」

-

хүй 「フイ」



мах 「マ○」

сөх 「ス○ 」

нүх 「ヌ○ 」

хах 「ハ○ 」

「マハ」

「スフ 」

「ヌフ」

「ハハ」



Өрөм сүү их үү?

「ウルム スー イフー?」

ウルム、牛乳多いですか。

Ах аа, хар хүрмээ өмс.

「アハー、ハラ フルメー ウムス.」

お兄さん、黒いコートを着てください。



バヤルラー


